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Compétition et decouverte au triathlon du 7 mai
En centre-ville et sur les quais, le premier triathlon sprint de Saint-Gilles, le dimanche 7 mai,
désignera le champion de Vendée...

Natation, vélo, course a pied; la pra-
tique de ces trois disciplines spor-
tives est aisée sur la commune. Ces
bases du triathlon réunies, restait a
lancer l'idée d’organiser une com-
pétition ici. C'est ce gu’a fait Luc
Bouron, le président du comité dé-
partemental de la discipline. ll crée
du méme coup I'épreuve du cham-
pionnat de Vendée quin'existait pas
encore, les cing clubs du départe-
ment ne se rencontrant que dans le
cadre d'un challenge disputé sur
plusieurs épreuves. «C'est notre
premier championnat de Vendée.
Ce qui ne veut pas dire qul 0’y
aura gue des Vendéens parmi les
|participants. Pour étre sacré
champion, il faudra étre licencié
dans un club du département. il

! faut savoir que ces clubs ont des

"triathldtes de diverses nationali-
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i
titre de champion de Vendeée a dé,
crocher. e

On nagera dans la Vie, a proxi
mité d'un parc «de transition» or
ganisé derriére le casino, ou seronti
notamment déposés les vélos et
autres matériels. La course a pied
suivra un circuit le long des quais
Garcie-Ferrande et du Port-Fidéle,
le cyclisme un autre circuit tracé au-
tour des guartiers du Sablais et de
Saint-Gilles.

Ity aura pas mal d’animations au-
tour de cet événement qui lancera
une riche saison sportive estivale
sur la commune. 80 bénévoles du
club cycliste, de la retraite sportive
et du club de I'’Amitié notamment,
sont sur les rangs avec l'office mu-
nicipal des sporis et les services de
la ville.
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